
　　　　

令和　８年 3 月 16 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 多機能型事業所　一葉（別府） 支援プログラム（児童発達支援） 作成日

法人（事業所）理念 共に考え、歩み、喜び、寄り添い、悩み、楽しみ、共に成長していくこと

支援方針 「安心、安全」を土台として、遊びの中で生活に必要な基本動作、知識や技能を背長に合わせて支援します。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・生活リズムの大切さがわかり、健康へ繋がる習慣が身につくよう支援します。
・基本的生活スキルの獲得のために、時間や空間が分かりやすいように生活環境を整えます。

・遊具などを用いて、全身や指策を使った遊びを楽しめるよう支援します。
・自然の中で五感を感じながら、体幹を育てる支援をします。

・視覚支援を活用し、見通しを持った行動に繋げます。
・自分の気持ちや行動に気づけるよう支援します。

・自分の意思や要求を欲求を絵カード、ジェスチャー、言葉で表せられるように支援します。
・物と名前・動作と言葉を理解できるよう支援します。
・身近にある文字に興味がもてるよう支援します。

・人との関りや環境の中で、安心・安全を感じながら過ごせるよう支援します。

主な行事等 ・保護者勉強会・乗馬セラピー・田植え、稲刈り・クリスマス会・お楽しみ会・プール・親子登山等

家族支援

・保護者の見学において支援場面の観察を通じ、特性を踏まえた関わり方など
相談援助を行います。
・ご家庭での様子や心配ごとについて、ご家庭でも実践できるような環境づく
りや関わり方の工夫を保護者の方と一緒に考えます。
・お子さんの特性、関わり方に関する勉強会や保護者同士の交流の機会を提供
します。
・家族（兄弟姉妹を含む）で参加できる行事を実施します。

移行支援

・地域の協議会に参加し、制度及び支援についての情報交換を行う。
・各児童の所属する多児童発達支援や利用する相談支援事業に対し、定期
的な情報共有として、モニタリング資料の共有を行う。
・支援上の課題がある場合には、円や保育所等、関係機関とのケース会議
を提案・実施する。

地域支援・地域連携

・各児童の所属する園や保育所等に対し、定期的な情報共有として、モニタリ
ング資料の共有を行う。
・支援上の課題がある場合には、円や保育所等、関係機関とのケース会議を提
案、実施する。

職員の質の向上
・外部研修の受講や事業所内研修を実施し、職員の専門的な知識やスキ
ル、支援の質の向上を図ります。


